
 
 
 

                                                                                                      

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  MEDROS GILDA 

Indirizzo  VIA EVA AQUARO, 2 PAL. 9 – 74015 MARTINA FRANCA (TA) 
Telefono  +39 338 6175965 

Fax   
E-mail  gilda.medros@gmail.com 

 
Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  23 LUGLIO 1964 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 01/10/2015 ad oggi (contratti stagionali) 
• Nome dell’azienda e città  RELAIS “MASSERIA SANT’ELIA” Contrada Battaglini, 265/A – 74015 MARTINA FRANCA (TA) 

• Tipo di società/ settore di attività  RELAIS HOTEL 
• Posizione lavorativa  COLLABORATRICE 

• Principali mansioni e responsabilità  ADDETTA PRENOTAZIONI – RECEPTIONIST – COLAZIONI – SOUS CHEF 
 

• Date (da – a)   Dal 11/07/1986 al 14/12/1992 
• Nome dell’azienda e città  STUDIO NOTARILE Giovanni De TULLIO – Corso Italia,10 – 74015 MARTINA FRANCA (TA) 

• Tipo di società/ settore di attività  STUDIO NOTARILE 
• Posizione lavorativa  IMPIEGATA 

• Principali mansioni e responsabilità  PREPARAZIONE E REGISTRAZIONE ATTI – GESTIONE ATTIVITA’ UFFICIO 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (dal – a)  Termine ciclo di Studi Anno Scolastico 2021 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   “LIBERIOR Formazione” SEDE di Milano – Via Brioschi, 52 – MILANO 

• Principali studi   SISTEMA TRIBUTARIO – COMPILAZIONE MOD 730 - ISEE – LEGISLAZIONE LAVORO 
• Qualifica o certificato conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA ABILITANTE “OPERATORE DI CAF E PATRONATO” 

• Votazione finale  IDONEA 
 

• Date (dal – a)  Termine ciclo di Studi Anno Scolastico 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   “CIOFS PUGLIA” SEDE di Martina Franca – Via S.M. Mazzarello, 4 – Martina Franca 

• Principali studi   NOZIONI SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE – CONSERVAZIONE ALIMENTI - IGIENE 
• Qualifica o certificato conseguita  DOCUMENTO DI FREQUENZA ABILITANTE “PERSONALE ALIMENTARISTA” 

• Votazione finale  IDONEA 
 

• Date (dal – a)  Termine ciclo di Studi Anno Scolastico 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   “CIOFS PUGLIA” SEDE di Martina Franca – Via S.M. Mazzarello, 4 – Martina Franca 

• Principali studi   INFORMATICA – MARKETING – INGLESE – GESTIONE – SCIENZA ALIMENTAZIONE 
• Qualifica o certificato conseguita  ATTESTATO DI QUALIFICA PROFESSIONALE “RESPONSABILE DELLA PIANIFICAZIONE 

E VALORIZZAZIONE DELL’ATTIVITA’ AGRITURISTICA” 
• Votazione finale 

  
 

 Ottantasette/Centesimi 87/100 
 

MODELLO EUROPEO CURRICULUM VITAE    

 

mailto:gilda.medros@gmail.com


 
• Date (dal – a)  Termine ciclo di Studi Anno Scolastico 1982-83 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   ISTITUTO DI STATO PER IL COMMERCIO “FRANCESCO SAVERIO NITTI” 
• Principali studi   RAGIONERIA – CONTABILITA’- DATTILOGRAFIA – TECNICHE D’UFFICIO 

• Qualifica o certificato conseguita  DIPLOMA DI MATURITA’  “ANALISTA CONTABILE” 
• Votazione finale  Quarantacinque/Sessantesimi 45/60 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

                                    ALTRE LINGUE 
  INGLESE                    /       FRANCESE 

• Capacità di lettura  SUFFICIENTE          /        BUONO 
• Capacità di scrittura  SUFFICIENTE          /        SUFFICIENTE 

• Capacità di espressione orale  SUFFICIENTE          /        BUONO 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

 OTTIMA CAPACITÀ A RELAZIONARSI CON GRUPPI DI LAVORO E COMUNICARE CON PERSONE DI VARIA 
CULTURA, ESTRAZIONE SOCIALE E DIVERSA NAZIONALITÀ, ACQUISITA SOPRATTUTTO PER 
L’APPARTENENZA A DUE ASSOCIAZIONI DI VOLONTARIATO (MOTO CLUB SAN MARTINO – 
MOTOSOCCORSO & ORDINE DEI CAVALIERI TEMPLARI) NELLE QUALI OLTRE AL RUOLO DI 
SOCIO ORDINARIO RICOPRE RESPONSABILITÀ, NEL DIRETTIVO CON FUNZIONI DI SEGRETARIA. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 SPICCATA PREDISPOSIZIONE AL COORDINAMENTO E GESTIONE DELLE ATTIVITÀ SIA SEMPLICI CHE 
COMPLESSEN ED ATTITUDINE AL PROBLEM SOLVING, COMPETENZE DEI RUOLI ACQUISITE DURANTE GLI 
ANNI DI ATTIVITÀ LAVORATIVA, CHE NELLA POSIZIONE DI VICE PRESIDENTE DEL SODALIZIO “SOCIETA’ 
OPERAIA DI MUTUO SOCCORSO” DI MARTINA FRANCA 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 BUONA CONOSCENZA INFORMATICA DEL PACCHETTO OFFICE (WORD, EXCEL, ECC.), FLUENTE 

OPERATIVITÀ IN AMBITO INTERNET E OTTIMA GESTIONE DEI CONTATTI SU SOCIAL NETWORK. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

 

 APPASSIONATA ED ESPERTA DI TECNICHE DI MAGLIA E CUCITO 
CULTRICE DELLA BUONA CUCINA  
ESPERTA NELLA PREPARAZIONE DI DOLCI SIA TRADIZIONALI CHE INNOVATIVI (FINE PASTO E 
COLAZIONI). 

 
ESPERIENZE POLITICHE 

AMMINISTRATIVE 
 Iscritta nel Partito Democratico dal 2017 – Candidata nel PD nelle Amministrative del Comune di 

Martina Franca nel 2017 – Membro direttivo ultima segreteria PD sezione Martina Franca 
 

PATENTE O PATENTI  Categoria B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Operatrice “BLS-D Rianimazione Cardiopolmonare di Base e Defibrillazione precoce – 
Adulto – Bambino – Infante” certificata da SALVAMENTO ACCADEMY brevetto 18-02028 
del 10/03/2018 

 
MARTINA FRANCA, 10 MAGGIO 2022 

           MEDROS Gilda 
 
 
         ___________________________ 
 

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI PRESENTI NEL CV AI SENSI DEL DECRETO LEGISLATIVO 30 GIUGNO 2003, N. 196 “CODICE IN 
MATERIA DI PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI” E DEL GDPR (REGOLAMENTO UE 2016/679). 

 
             MEDROS Gilda 
 
 
         ____________________________ 
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